
   जैिवक खेती ( कम पानी-Ǜादा उȋादन ):-

   एक एकड़ खेत के िलए जैिवक खाद बनाने की िविध :-

      15 िकलो गोबर ,15 लीटर मूũ (देशी गाय /बैल/भैस ) ,1 िकलो पुराने पेड़ के नीचे की
िमǥी (पीपल,बरगद,आम ) , 1 िकलो कोई भी दाल (उड़द दाल सवŖतम ) का बेसन ,1

िकलो खराब गुड । इन सभी को एक डŌ म मे िमला ले । 15 िदनो ंतक छांव मे रखकर
सुबह-शाम डंडे से िमलते रहŐ । 15वŐ िदन यह खाद तैयार हो जाता है । अब इस खाद मŐ
150-200 िलटर लीटर पानी िमलाकर 16वŐ से 21वŐ िदन के अȽर खेत मŐ अवʴ डाल दŐ
अɊथा 21 िदन के बाद खाद के जीवाणु मरने लगते है ।Ůȑेक 21 िदन मŐ खाद तैयार कर
सीधे खेत की िमǥी मŐ या पानी पटाते समय या पानी से भरी खेत मŐ लड्डू बनाकर डालना
हœ । ȯान रहे िक फसल लगी खेत मŐ पानी लबालब नही ंहो केवल जड़ िभंगना चािहए
तािक जीवाणु उिचत माũा मŐ ऑİƛजन ले सके ।

   कीटनाशक बनाने और इˑेमाल करने िक िविध :-

      20 लीटर मूũ (देशी गाय/बैल/भैस), 2.5 िकलो नीम के पȅे या िनंबोली की चटनी ,
2.5 िकलो धतूरे के पȅे की चटनी ,2.5 िकलो अकवन (आक /मदार/आकŊ  मदार )के पȅे
की चटनी आिद और भी पȅे की चटनी इसी माũा मŐ ले सकते हœ िजस पȅे को देशी गाय
नही ंखाती हो । इन सभी को कड़ाही (ताŲ बतŊन सवŖȅम) मŐ िमलाकर उबालŐ । उबालते
समय500-700 Ťाम तक तंबाकु का पावडर ,500 Ťाम लहसुन और 500 Ťाम तीखी िमचŊ
िपसकर डालŐ । जब पूरा उबल जाए तो उसेउतार कर ठंडा होने दŐ । िफर छान कर काँच
की बोतल मŐ भरकर रख लŐ । यह कभी खराब नही ंहोता । जब कभी इˑेमाल करना हो
तो 20 गुना पानी िमला कर आवʴकतानुसार सीधे फसल/सɥी/आम के मंजर आिद पर
िछड़काव करŐ  । खाद या कीटनाशक का Ůयोग शाम के समय ही करना चािहए ।
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   बीज संˋरण करने या बीजामृत बनाने की िविध :-

   एक िकलो बीज के िलए ---

      देशी गाय /बैल /भैस का 100 Ťाम गोबर ,750 िमली लीटर मूũ,750 िमली लीटर पानी
और 5 Ťाम चुना लŐ । इन सभी को िमला लŐ । अब यह बीजामृत घोल तैयार हो गया िफर
इसमŐ बीज को डुबो दŐ और15 िमनट के पहले बीज को िनकाल लŐ िफरछांव मŐ 24-48 घंटा
तक सुखाएँ । इसके बाद इस बीज को सीधे खेत मे लगावŐ इससे एक भी बीज खराब नही ं
होता । बीज के अनुसार बीजामृत घोल तैयार करे। संˋाįरत बीज पर कीड़े नही ंलगते।
धान मŐ जब बीज पौधा बन जाए तो धान के जड़ को इस घोल मŐ डालकर िनकाल लŐ और
लगा दŐ ।

   कुछ महȕपूणŊ सुझाव :-

    हर फसल जुड़वां या अिधक लगाना चािहए।

   गोबर या गोमूũ देशी गाय का ही लेना चािहए तभी अǅा और जʗ पįरणाम
िदखेगा।

   1 लीटर खǥी छाछ और 1 िकलो गुड़ 10 लीटर पानी मे िमलाकर िछड़काव करने से
पुराना से पुराना दीमक नʼ हो जाता है ।

   दालो ंको साबुत या साबुत दाल पर पानी और तेल का लेप लगाकर ,चावल मŐ लवंग
और गेšँ मŐ नीम का पȅा या िनंबोली रखने से कीड़े नही ंलगते ।
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